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https://www.mentimeter.com/app/presentation/als8pc949jrxxo9p9x1dkki8nyx1q4t4/edit


7 % CO2-uitstoot
4 % afval
13 % ruwe grondstoffen



Green Deal Duurzame Zorg 3.0

5 pijlers:

Bevorderen van gezondheid;

Bevorderen van bewustwording en kennis;

Verminderen CO2-emissie van gebouwen, energie en vervoer;

Circulair en spaarzaam met grondstoffen en materialen werken;

Verminderen milieubelasting van medicatie(gebruik)

Op 4 november 2022 door de NFU ondertekend, namens alle UMC’s



Pijler 1: bevorderen van gezondheid

Focus op preventie: voorkomen is beter dan genezen.

Bevorderen van gezonde leefstijl en leefomgeving.

Verminderen van zorgvraag door preventieve maatregelen.



Pijler 2: Bevorderen van bewustwording en kennis

Opleiden en trainen van (toekomstige) zorgprofessionals in duurzaamheid.

Samenwerken tussen zorginstellingen, overheid en leveranciers.

Betrekken van patiënten en medewerkers bij verduurzaming.



Pijler 3: Verminderen CO2-emissie van gebouwen, energie & vervoer

Energiezuinige gebouwen en installaties.

Investeren in duurzame energie (zonnepanelen, warmtepompen).

Duurzaam vervoer en logistiek binnen de zorg.

CO2-uitstoot van de zorgsector terugdringen
55 % in 2030

95% in 2050



Pijler 4: Circulair en spaarzaam met grondstoffen en materialen 
werken

Afval verminderen en grondstoffen hergebruiken.

Inkoop van duurzame, herbruikbare materialen.

Verminderen van verpakkingsmateriaal en wegwerpproducten.

Minder gebruik hernieuwbare 
grondstoffen (bio-based)

Langer intensiever gebruik

Sluiten van de kringloop



Pijler 5: Verminderen milieubelasting van medicatie(gebruik)

Verminderen van schadelijke emissies van medicijnresten in het milieu.

Bewust voorschrijven van medicijnen.

Inzamelen en verantwoord verwerken van medicatieafval.

3,5% vanuit ziekenhuizen
90% vanuit woonwijken
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Hoe duurzaam ben jij?



Wat is jouw klimaat-spagaat?



Hoe duurzaam zou we kunnen/willen zijn?



Organisatie van duurzaamheid in het MUMC+



Aanpak

Stuurgroep & projectgroepen

Green Teams



Stuurgroep / projectgroepen (Top Down)
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Bevorderen van gezondheid

Bevorderen van bewustwording en kennis

Verminderen CO2-emissie van gebouwen en energie

Verminderen CO2-emissie van vervoer

Circulair en spaarzaam met grondstoffen en materialen werken

Verminderen milieubelasting van medicatie(gebruik)





Programmamanager

Duurzaamheid & Milieu

Erna Hofs

Projectleider

Thema 1

Maud Smeets

Projectleider

Thema 2

Cindy Noben

Coördinator duurzaamheid 
(0,22 Fte)

Winde Rerren

Green Team coördinator 
(0,44 Fte)

Anne Severens

Razende reporter 

(0,22 Fte)

Bregje Boer

Coördinator onderwijs-
bouwstenen (0,34 Fte)

Vedrana van der Setten

Adviseur Duurzaamheid 
Laboratoria (0,4 Fte)

Adriaan van Nieuwenhuizen

Communicatieadviseur

Lisa Roijen

Student-assistenten (xx Fte)

Céline Camelot

Fleur Oostendorf

Projectleider

Thema 3.1

Peter Webers

Projectleider

Thema 3.2

Linda van Teijlingen

Projectleider

Thema 4

Maarten Snoeijs 

Adviseur Duurzaamheid 
Logistiek (0,6 Fte)

Adriaan van Nieuwenhuizen

Adviseur Duurzaamheid 
Inkoop (0,67 Fte)

vacature

Projectleider

Thema 5

Frank Zijta

Ben Janssen (0,44 Fte)

PHD medicatieverspilling 

(1 Fte)

vacature

Projectapotheker 
duurzaamheid (1Fte)

Marieke Nijhuis

Regionale Implementatie-
begeleider/coach (1Fte)

Jean Billekens

Green Nurse Champion (0,11 
Fte)

Carin Dansen

Thema 1: Bevorderen gezondheid
Thema 2: Bevorderen van bewustwording en kennis
Thema 3.1: CO2-reductie van energie en gebouwen
Thema 3.2: CO2-reductie van vervoer
Thema 4: Circulair en spaarzaam met grondstoffen en materialen werken
Thema 5: Verminderen milieubelasting van medicatie(gebruik)Subsidiegelden

Intern budget – vaste aanstelling

Intern budget – tijdelijke aanstelling

Intern budget – ZZP

Vrijwillige inzet



Initiatieven





Projectgroepen



Green Teams



Green Teams



Vragen?



Green Deal Duurzame Zorg 3.0

Gezondheids-

bevordering van

patiënten en

medewerker

Vergroten 
bewustwording 
en kennis over 
impact van de 

zorg op klimaat 
en andersom

CO2-uitstoot 
terugbrengen 

met 55% in 2030 
en klimaat-

neutraal in 2050

Primair 
grondstofgebruik 
50% verminderen 

in 2030 en 
maximaal 

circulaire zorg in 
2050

Verminderen 

milieubelasting

door medicatie

(gebruik)



Verschillende aspecten in de apotheek

• Overkoepelend specialisme

• Logistiek

• Lab

• Cleanroom

• Inkoop

• Afval



Roadmap

Stappenplan tegen geneesmiddelverspilling

https://www.greendealduurzamezorg.nl/files/roadmap-medicijnverspillingverspilling-tweedelijnszorg.pdf


UMCNL subsidie pijler 5 Green Deal

Interventies:

• Deprescribing (bij ontslag)

• Switch iv-oraal medicatie

• Just in time bereiden (aanpassing werkwijze ecoflacs)


