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IMPACT VAN KLIMAATVERANDERING OP DE GEZONDHEID

verwondingen, sterfte, geestelijke
gezondheidseffecten

astma, hart- en vaatziekte

warmte barre malaria,
gerelateerde weers- luchtvervuiling dengue,
ziekte en omstandigheden encefalitis,
sterfte, hantavirus,
cardio- ziekte van lyme,
vasculair westnijlvirus

falen extreme ecologische

hitte verande-
ringen

toe-
nemende
allergenen

aantasting
van het

edwongen
9 9 milieu

migratie,
burgeroorlog,
geestelijke
gezondheids- gevolgen voor
effecten water- en voedsel-
voorziening

allergieén,
astma

gevolgen voor
waterkwaliteit

cholera, cryptosporidiose,
campylobacter, leptospirose,
ondervoeding, diarree schadelijke algenbloei

Bron: George Lubor, hoofd van afdeling Climate Change van de Amerikaanse Centers for Disease
Control and Prevention. Pikant detail: Lubor is inmiddels ontslagen, volgens hemzelf omdat
onder president Trump klimaatverandering niet langer een issue is.
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7 % CO,-uitstoot
4 % afval
13 % ruwe grondstoffen
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klimaatverandering het klimaat door

voor de gezondheid de gezondheidszorg




Green Deal Duurzame Zorg 3.0

5 pijlers:
< Bevorderen van gezondheid,;
< Bevorderen van bewustwording en kennis;
+ Verminderen CO,-emissie van gebouwen, energie en vervoer;
< Circulair en spaarzaam met grondstoffen en materialen werken;

< Verminderen milieubelasting van medicatie(gebruik)

Op 4 november 2022 door de NFU ondertekend, namens alle UMC’s
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Pijler 1: bevorderen van gezondheid

< Focus op preventie: voorkomen is beter dan genezen.
< Bevorderen van gezonde leefstijl en leefomgeving.

< Verminderen van zorgvraag door preventieve maatregelen.

PLANT-BASED CHICKEN BEEF
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Pijler 2: Bevorderen van bewustwording en kennis

< Opleiden en trainen van (toekomstige) zorgprofessionals in duurzaamheid.

< Samenwerken tussen zorginstellingen, overheid en leveranciers.

< Betrekken van patiénten en medewerkers bij verduurzaming.
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Pijler 3: Verminderen CO,-emissie van gebouwen, energie & vervoer

< Energiezuinige gebouwen en installaties.
< Investeren in duurzame energie (zonnepanelen, warmtepompen).

< Duurzaam vervoer en logistiek binnen de zorg.

- - 8y
CO,-uitstoot van de zorgsector terugdringen trt
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Pijler 4: Circulair en spaarzaam met grondstoffen en materialen
werken

Afval verminderen en grondstoffen hergebruiken.

Inkoop van duurzame, herbruikbare materialen.

Verminderen van verpakkingsmateriaal en wegwerpproducten.

Indirecte CO2

Minder gebruik hernieuwbare
grondstoffen (bio-based)

Langer intensiever gebruik

Sluiten van de kringloop

Y
Directe CO2
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Pijler 5: Verminderen milieubelasting van medicatie(gebruik)

< Verminderen van schadelijke emissies van medicijnresten in het milieu.
< Bewust voorschrijven van medicijnen.

< |nzamelen en verantwoord verwerken van medicatieafval.

MEDICIONRESTEN UIT WATER

3,5% vanuit ziekenhuizen
90% vanuit woonwijken
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Stromenkaart en CO2 uitstoot (ton CO2-eq) MUMC 2022
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Hoe duurzaam ben jij?

¥

(Y] Maastricht UMC+



Wat is jouw klimaat-spagaat?
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Hoe duurzaam zou we kunnen/willen zijn?

¥
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Organisatie van duurzaamheid in het MUMC+
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Aanpak
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Stuurgroep & projectgroepen
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Stuurgroep / projectgroepen (Top Down)

Bevorderen van gezondheid
Bevorderen van bewustwording en kennis
f— Verminderen CO2-emissie van gebouwen en energie
Green Deal
e Verminderen CO2-emissie van vervoer
mal Circulair en spaarzaam met grondstoffen en materialen werken

Verminderen milieubelasting van medicatie(gebruik)
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Green Team
Maastricht UMC+
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Hartkatheterisatie

Green Team
Maastricht UMC+

Green Team
Maastricht UMC+
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Apotheek

Green Team
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£
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Green Team
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Oogheelkunde

Green Team
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Beeldvorming

Green Team
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Green Team
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Gynaecologie

Green Team
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Diagnostiek en
Advies

Green Team
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Intensive Care

Green Team
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£

Gynaecologie

Green Team
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Spoedeisende Hulp

Green Team
Maastricht UMC+
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AC-ENG-KNO-MKA

Green Team
Maastricht UMC+

£

Green Team
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£

Kinder-
geneeskunde

Green Team
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Hartkatheterisatie




Programmamanager

Duurzaamheid & Milieu

Erna Hofs

|
Projectleider

Thema 1
Maud Smeets

Intern budget — vaste aanstelling

Vrijwillige inzet

|
Projectleider

Thema 2
Cindy Noben

Communicatieadviseur

Lisa Roijen

Projectleider
Thema 3.1
Peter Webers

| |
Projectleider

Thema 3.2

Linda van Teijlingen

| |
Projectleider Projectleider

Thema 4 Thema 5
Maarten Snoeijs Frank Zijta

Adviseur Duurzaamheid

Inkoop (0,67 Fte)

Thema 1: Bevorderen gezondheid

Thema 2: Bevorderen van bewustwording en kennis

Thema 3.1: CO2-reductie van energie en gebouwen

Thema 3.2: CO2-reductie van vervoer

Thema 4: Circulair en spaarzaam met grondstoffen en materialen werken
Thema 5: Verminderen milieubelasting van medicatie(gebruik)
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Initiatieven
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Samen op weg naar een duurza
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Landelijke Inventarisatie Medisc

Inkoopdata umc's 2022
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Strategie Vitaliteit

pus gemaakt om te

Met trein of bus naar je werk

bieel

houden. Dat levert grote irritatie op zowel bij medewerkers als bezoekers. Besloten is
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Green Teams

Proficiat! We zijn officieel
een landelijk geregistreerd
Green Team!

Rerren, W. (Winde)
Universitair Audioloog

Hallo allemaal,

bij deze nog een verlaat kerstcadeautje of een vroege valentijn, het is maar hoe je het bekijkt! We
zijn als Green Team AC-ENG-KNC-MKA nu ook officieel geregistreerd bij de Groene Zorg

Alliantie. De Groene Zorg Alliantie is een koepelorganisatie voor zorgprofessionals die zich inzetten
voor vergroening van de zorg en voor planetaire gezondheid. Ze bestaan ondertussen uit 38
groene zoIg commissies zoals de Groene KNO, een neus voor duurzaamheid, Groene MKA-
chirurgie en Duurzame mondzorg; als ook 83 Green Teams. Door aan te sluiten, kunnen we elkaar
makkelijker vinden en ideeén uitwisselen.
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Green Teams
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Vragen?
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Green Deal Duurzame Zorg 3.0

Gezondheids- Vergroten CO,-uitstoot Primair Verminderen
bewustwording terugbrengen grondstofgebruik
en kennis over met 55% in 2030 50% verminderen
patienten en impact van de en klimaat- in 2030 en door medicatie
medewerker zorg op klimaat neutraal in 2050 maximaal (gebruik)

en andersom circulaire zorg in

bevordering van milieubelasting

2050
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Verschillende aspecten in de apotheek

« Overkoepelend specialisme
+ Logistiek

« Lab

« Cleanroom

* Inkoop

 Afval

I
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Roadmap

Stappenplan tegen geneesmiddelverspilling

I
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https://www.greendealduurzamezorg.nl/files/roadmap-medicijnverspillingverspilling-tweedelijnszorg.pdf

UMCNL subsidie pijler 5 Green Deal

Interventies:
« Deprescribing (bij ontslag)

e Switch iv-oraal medicatie

 Justin time bereiden (aanpassing werkwijze ecoflacs)
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